
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

bei Vorfällen und Vermutung von sexualisierter Gewalt - 

auch im Zweifelsfall 

 

Augen auf – Hinsehen 

Hilfe holen - Schützen 

Sie haben von sexualisierter 

Gewalt im Umfeld der Kirche 

erfahren  

oder haben selbst 

entsprechende Vermutungen. 

Holen Sie sich auf jeden Fall 

Beratung und Hilfe! 

 

Sie haben selbst sexualisierte 

Gewalt erlebt,  

dann müssen Sie dies nicht 

alleine durchstehen.  

Holen Sie sich Unterstützung! 

 

 

Bei den ehrenamtlichen Ansprechpersonen in Pfreimd 

Bei den Ansprechpartnern des Bistums Regensburg 

Bei Fachstellen in der Region 

Kontaktdaten auf der Rückseite!  

 

Dieses Kind hat 

sich in letzter 

Zeit aber 

verändert… 



Ansprechpartner in Pfreimd und Saltendorf 

Aus dem Bereich der kirchlichen Jugendarbeit: 

Für Kolping:  

 Silvia Ruhland     0160 93980216 

 Sebastian Most    09606 95979050 

Für die Ministranten:  

 Julia Schreier     01525 5284576 

Für die KLJB Saltendorf: 

 Katharina Bogner   01511 5504241 

Simon Schlosser    0160 95953942 

Aus dem Bereich sonstiger Vereine: 

 Mona Bock    09606 292944 

 Josefine Duscher   0170 207 11 81 

Aus dem Bereich der Kindergärten: 

Franziskuskindergarten:  

 Daniela Kielhorn   09606 7179 

Städt. Kindergarten St. Martin Pfreimd: 

 Gabi Schönberger    0172 580 8180 

St. Anna Kinderhaus Wernberg-Köblitz: 

 Christine Lippert    09604 914033 

       09606 1614 

Aus dem Bereich der Schulen  

Landgraf-Ulrich-Mittelschule Pfreimd:  

 Reinhilde Bodensteiner   09606 914911 

Grund- und Mittelschule Wernberg-Köblitz: 

 Mona Bock    09606 292944 

  



Ansprechpartner im Bistum Regensburg 

Ansprechpartner für Opfer sexuellen Missbrauchs, sexueller Übergriffe 

und sexualbezogener Grenzverletzungen 

Wolfgang Sill     09633 9180759   

 wolfgang.sill@gmx.de 

Ansprechpartner für Opfer von Körperverletzung 

Prof. Dr. Andreas Scheulen  0911 4611 226   

       info@kanzleischeulen.de 

Präventionsbeauftragte des Bistums Regensburg 

Dr. Judith Helmig    0941 5971681  

 kijuschu@bistum-regensburg.de  

Ansprechmöglichkeiten in der Region 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Höflinger Straße 11, 92421 Schwandorf 

 09431 997010 

 info@beratungsstelle-schwandorf.de 

Kreisjugendamt Schwandorf 

Wackersdorfer Straße 80, 92421 Schwandorf 

 09431 471 – 396 

 Kreisjugendamt@lra-sad.de 

Beauftragte der Polizei für Frauen und Kinder 

Kriminalpolizeiinspektion Amberg 

Frau Birgit Fröhlich und Frau Sandra Mallmann 

Kümmersbrucker Straße 1a, 92208 Amberg 

       09621 890-219 (Anrufbeantworter)   

Dornrose Weiden e.V.     0961 33 099 

 https://dornrose.de/ 
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Kinderschutzbund e.V. Orts- und Kreisverband Amberg-Sulzbach e.V. 

  09621 21111 

 info@kinderschutzbund-am-su.de 

Notruf für Frauen und Mädchen Amberg  

Sozialdienst katholischer Frauen   09621 22200 

 https://www.skf-amberg.de/notruf-und-allgemeine-soziale-beratung/notruf/ 

Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen Regensburg 

      0941 24171 

 https://frauennotruf-regensburg.de/ 

Wildwasser Nürnberg e.V.     0911 331330 

 https://www.wildwasser-nuernberg.de/ 

sonstige Beratungs- und Anlaufstellen  

Weißer Ring e.V.    116 006 

 https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung 

TelefonSeelsorge    0800 1110222 

Nummer gegen Kummer- Kinder- und Jugendtelefon  

 116 111  

 https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/ 

Hilfetelefon Sex. Missbrauch  0800 2255530  

 https://www.anrufen-hilft.de/ 

Dunkelziffer e.V.     040 42 10 700 10 

 https://www.dunkelziffer.de/ 

Kopfhoch      0800 545 8668 

 https://www.kopfhoch.de/einzelchat.html 

MIM. Münchner Informationszentrum für Männer 

 089 543 9556 

 https://www.maennerzentrum.de/ 
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